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3.2.3 Checklist pro horizontální dosahové vzdálenosti vsedě 
 
 
Název práce: ________________________________________________________________ 

Datum: __________________ Pracovní pozice: ____________________________________ 

Pracovní místo: ________________________ Typ směnnosti: _________________________ 

Kritéria                          Doporuč. rozměry             Výsledky měření            Přijatelnost 
A. Doporučený dosah  30 cm   __________________ ano – ne   

dopředu 

B. Rozšířený dosah  46 cm   __________________ ano – ne 

dopředu 

C. Min.vzdálenost  pro 

provádění práce dopředu 2,5–10 cm  __________________ ano – ne 

D. Doporučený dosah  

do stran      102 cm  __________________ ano – ne  

E. Rozšířený dosah  152 cm  __________________ ano – ne 

do stran 

 

 


